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じゃがいも
収穫体験

田植え稲刈り
体験

採れたて新鮮

貴重な経 験に！

友達や家族と
一緒に

お申し込みはこちらの二次元コードから！

参加者募集！

東京都では、東京都食育推進計画に基づき、
食卓と生産現場の距離を縮める食育を推進するため、子どもから大人までの幅広い年代層の方々に、

農産物の生産から流通までを学ぶ多様な体験の場を提供していく取組を進めています。
今年度からの新たな取組として、農家のレクチャーを含む、種まきから収穫、収穫したものを調理するまでの一連の体験のほか、

都内農家の田んぼや畑でできる様々な食農体験を実施します。

多くのみなさまのご応募をお待ちしております！

詳細は裏面をご確認ください

東京の農業を身近に感じよう！

参加
対象
都内在住

の方
※中学�年生までは

保護者の同伴が必要です。食

会
〜食卓と生産現場の距離を縮める食育を進めます〜



今後も新しいプログラムを随時追 加予定です！
二次元コードから詳細をチェック！

持 ち 物

●飲み物は各自でご準備をお願いいたします。　●小雨決 行します。荒 天の場 合、翌日の��日（日）になります。
●駐車場はありません。マイカーでご来場の方は、近隣のコインパーキングなどをご利用ください。注 意 事 項

40名募 集 人 数 ※先着順

手袋（ゴム製のものをお勧めします。軍手は泥が入りやすいです。）
汚れてもよい服、ビニール袋（持ち帰り用）

プ
ロ
グ
ラ
ム
❸

10:00-12:006 20 [土]

春ジャガイモの収穫体験
春ジャガイモの収穫体験をします。手で堀り出し、土を落として（洗わずに）収穫したイモをお持ち帰りいた
だきます。周辺にＪＡ東京あおば直売所や石神井公園、練馬区立石神井公園ふるさと文化館などがあり、
地域の農産物のショッピングや、公園散策、練馬区の歴史や伝統文化、自然について体験しながら学べる
施設もあり、体験後も楽しめる環境です。

※申込完了後、即取消料対象となります。
6月13日（土）申 込 期 限

冨岡農園場 所 （練馬区石神井町�-��-� ）

1,000 円（税込）／１人費 用 ※実施日に、２歳以下のお子様は、無料です。 ※お支払いはクレジットカードのみとなります。

●飲み物は各自でご準備をお願いいたします。　●小雨決 行します。荒 天の場 合、�月��日（日）になります。
●駐車場はありません。マイカーでご来場の方は、近隣のコインパーキングなどをご利用ください。注 意 事 項

40名募 集 人 数 ※先着順

持 ち 物
手袋（ゴム製のものをお勧めします。軍手は泥が入りやすいです。）
汚れてもよい服、ビニール袋（持ち帰り用）

プ
ロ
グ
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ム
❷

10:00-12:006 13 [土]

春ジャガイモの収穫体験
春ジャガイモの収穫体験をします（品種：キタアカリ）。手で堀り出し、土を落として（洗わずに）
収穫したイモをお持ち帰りいただきます。体験後は、農園で栽培している野菜の直売も行います。

田中農園場 所 （練馬区立野町��-��）

費 用 1,000 円（税込）／１人 ※実施日に、２歳以下のお子様は、無料です。 ※お支払いはクレジットカードのみとなります。

6月6日（土）申 込 期 限 ※申込完了後、即取消料対象となります。

お問い合わせ 03-6837-0006 営業時間：9:00~17:00 （平日）食農教育の推進事業事務局
tokyo-nogyotaiken@jtb.com（株式会社ＪＴＢ）

東京都
公益財団法人東京都農林水産振興財団[主催] 
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9:30-11:006 6  [土]

9:30-11:009 26  [土]

10:00-13:0012 12  [土]

田んぼに入り、機械を使わずに手で苗を植える昔ながらの田植えを体験します。秋には、育った稲を収穫
する稲刈りを行います。収穫したお米を、羽釜を使って炊き、野菜を収穫して汁物（芋煮など）の調理体験を
します。その後は、お米が育ったワラを使ってリースを作成します。収穫したお米のお土産付きです。
３回の連続した体験コースのため、３回とも参加できる方に限定します。

コメづくり体験 
［調理・試食、わらを使ったリースづくり］

第 � 回

●農園の周辺には自動販 売機がございません。飲み物はご持 参ください。
●駐車場はありません。マイカーでご来場の方は、近隣のコインパーキングなどをご利用ください。注 意 事 項

5月30日（土）まで申 込 期 限

石坂ファームハウス場 所 （東京都日野市百草���‐�）

10,000 円（税込）／１人費 用 ※お土産と食材費込みの価格です。  ※第１回と第２回の野菜の収穫体験は別途費用が発生します。
※お支払いはクレジットカードのみとなります。  ※第�回実施日に�歳以下のお子様は無料です。

20名募 集 人 数 ※先着順  
※第�回～第�回の全て参加可能な方が対象

持 ち 物

第 � 回
汚れてもよい服装、ひざ下くらいの長さの靴下（ケガ防止のため履いて田んぼに入ります）、濡れてもよいサンダル

（ビーチサンダルなど。汚れた足での移動時に使用します）、帽子、水筒、収穫体験希望の方は持ち帰りビニール袋
小雨程度の雨の場合は決行します。カッパをご準備ください。荒天の場合、翌日の�日（日）になります。

第 � 回 汚れてもよい服装、ゴム手袋または軍手  ※稲刈り用鎌は農園で貸し出します。
雨天の場合、翌日の��日（日）になります。ただし、前日に雨が降り田んぼに水がたまっている時は��日が晴天でも中止となります。

第 � 回 お茶碗、お椀、小皿（直径��センチくらいのもの）、箸、エプロン、三角巾、ハンドタオル（おにぎり作りで使用）※人数分ご用意ください。
小雨程度の雨の場合は決行します。荒天の場合、翌日の��日（日）になります。

※申込完了後、即取消料対象となります。

第 � 回 コメづくり体験 ［田植え］
希望者のみ体験後に野菜の収穫体験もできます！

第 � 回 コメづくり体験 ［稲刈り］
希望者のみ体験後に野菜の収穫体験もできます！


