
春ジャガイモの収穫体験を開催しました！

開催日：2026年6月13日（土）

開催時間：10時～12時

開催場所：田中農園（東京都練馬区立野町）

参加者：都内在住の方（8組16名）

開催概要

当日の様子

◼ 収穫体験の説明

参加者が集合後、農園主よりご挨拶と収穫体験に関する説明が行われ
ました。ジャガイモの特徴や収穫の仕方、注意事項について説明があり
ました。今回は「キタアカリ」という品種を収穫しました。

「陽にあたり緑色になったジャガイモは毒があるため収穫しないように
気を付けましょう」との注意がありました。「緑色の部分を取り除いても
食べられませんか？」という質問がありましたが、「安全のために食べな
いようにしましょう」とのことでした。

農園主が大きなシャベルで土をザクっと掘り起こし、ジャガイモが登場
した時には、参加者から歓声があがりました。



◼ 収穫体験

説明終了後、各自、収穫体験を開始しました。前日は雨でしたが土は柔
らかくふかふかしており、スコップなどの道具なしで簡単に掘り進める
ことができました。大人の参加者からは「良い土だと触って感じる」との
声がありました。掘ったばかりのジャガイモはツルツルで、土は手で落と
すことができました。

「毎年イモ掘りをしていてベテランです」という参加者もいれば、初め
ての方もおり、様々な方にご参加いただきました。小学生の男の子は、
大きなシャベルを使ってみたいと土を掘り起こすことに挑戦していまし
た。小さなスコップを使ったことはあるけれど、足をかけて力を込める
のは初めてだったそうです。今回大人だけで参加してくださった方は「イ
モ掘りがこんなに楽しいなんて！」と新鮮な体験に目を輝かせていまし
た。

体験後は、農園で収穫された野菜（ピーマン、ニンジン、エダマメ、タマ
ネギ）の直売が行われ、採れたての新鮮な野菜を購入することができま
した。
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